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Ich entschied mich fiir meine erste Auslandserfahrung fir ein Blended Intensive Programme
(BIP) in Polen, Danzig, das aufgeteilt wurde in eine Woche Onlineprogramm uber Zoom und
eine Woche in Danzig vor Ort.

Die Vorbereitungen begangen spontan einen Monat vor dem Programm, da einer unserer
Dozenten uns anschrieb das es noch Restpléatze zu vergeben gab. Dadurch haben die anderen
Studierenden, die aus Koln mitgefahren sind und ich uns zusammengesetzt und nach
Unterkunften zu schauen, nachdem wir angenommen wurden. Eine Kommilitonin und ich
haben uns dazu entschieden fur diese Zeit zusammen zu wohnen und haben uns dann relativ

zentral in der Altstadt eine kleine Wohnung gemietet. Danach haben wir uns unsere Fliige
gebucht und die Vorbereitungen waren damit fiir den Aufenthalt selbst erledigt.

Zu dem Zeitpunkt begann dann auch schon der Onlineteil des BIPs, der die ganze Woche Uber
per Zoom stattfand und aufgebaut war wie ein ganz normales Seminar von 90 Minuten. Dort
habe ich auch zum ersten Mal alle anderen Teilnehmer kennengelernt, die nicht von der Uni
aus Koln mitgemacht haben. Wir waren eine durchgemischte Gruppe aus Deutschland, Portugal
und der Slowakei. Inden Zoom Meetings haben wir Gber den Humanismus philosophiert, aber

auch vieles Uber die polnische und auch kaschubische Kultur gelernt, was meine Vorfreude auf
den Aufenthalt noch groRer gemacht hat.

Am 22.04.25, bin ich dann nach Polen geflogen und am 24.05 war Beginn der Seminare,
wodurch einen Tag vorher Zeit hatte, um mich etwas zurecht zu finden und auch die Stadt
erkunden konnte. Auch wéahrend der Seminare haben wir nebenbei viel Uber Polen und die
polnische Kultur und Geschichte gelernt, aber auch wie wichtig die Gewésser in und rund um

Polen sind fir die Menschen und natiirlich auch die Natur.

Die Woche in Polen habe ich sehr genossen, wir haben mit der Uniund auch in unserer Freizeit
mit den anderen Studentinnen aus Koéln viel Unternommen und Danzig erkundet und
zusammenfassend kann ich sagen, dass dieser Kurzaufenthalt sich auf jeden Fall gelohnt hat

und ein guter Zwischenschritt war fir einen moglichen langeren Aufenthalt im Ausland war.



So ein BIP kann ich jedem empfehlen der sich vielleicht noch nicht sicher ist, ob ein langerer
Aufenthalt passend ist und auch solch ein kurzer Aufenthalt bringen einem sehr viel

personlicher Erfahrung und kann ich nur jedem ans Herz legen.





